
Biossegurança: histórico, riscos e níveis 
 



Conceitos e Símbolo 

 

“ É O CONJUNTO DE AÇÕES VOLTADAS PARA A 
PREVENÇÃO, MINIMIZAÇÃO OU ELIMINAÇÃO DE 
RISCOS INERENTES ÀS ATIVIDADES DE PESQUISA, 

PRODUÇÃO, ENSINO, DESENVOLVIMENTO 
TECNOLÓGICO E PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS, RISCOS QUE 

PODEM COMPROMETER A SAÚDE DO HOMEM, DOS 
ANIMAIS , DO MEIO AMBIENTE OU A QUALIDADE DOS 

TRABALHOS DESENVOLVIDOS “  
( Comissão de Biossegurança – FIOCRUZ) 



O “Black Maria” (1943-69) em Camp Detrick 
(EUA/Maryland) foi o primeiro laboratório 
construído para acomodar investigações 

biológicas ultra-secretas (armas biológicas, II 
Guerra Mundial). 

http://www.detrick.army.mil/cutting_edge/chapter07.cfm 

1941 – Meyer e Eddie – 74 casos de brucelose 
associados a laboratório – aerossol 

Histórico 



Histórico no Brasil 
• Biossegurança legal, se refere aos aspectos 
abordados na Lei 8.974/1995, posteriormente Lei 
11.105/2005, a qual estabelece as regras para o 

trabalho com DNA recombinante, incluindo pesquisa, 
produção e comercialização de OGM. 

• Biossegurança praticada, aborda outros aspectos não 
incluídos na lei, não está prevista em documento 
único, dependendo ainda, em grande parte, do 
conhecimento e bom senso dos trabalhadores. 

• Biossegurança em laboratórios biomédicos e de 
microbiologia. Ministério da Saúde, 2006. Série 

Normas e Manuais Técnicos; 

• Portaria nº 3.204, de 20 de outubro de 2010, do 
Ministério da Saúde: aprova a Norma Técnica de 

Biossegurança para Laboratórios de Saúde Pública. 

 



Em estabelecimentos de Saúde: 
Dois olhares 

• Prevenção de IRAS 

– Minimização das condições que levam ao 
desenvolvimento de infecções 

 

• Segurança ocupacional 

– Prevenção de acidentes relacionados ao 
trabalho 

– Medidas no caso de exposição acidental 
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Dados de perigo 

+  

chance de exposição 

Risco 



Probabilidade do perigo alcançar o organismo-alvo 

Capacidade de um determinado agente causar uma lesão/efeito adverso. 



https://www.cdc.gov/niosh/topics/hierarchy/default.html 

https://www.cdc.gov/niosh/topics/hierarchy/default.html


Avaliação de Riscos - 
Tipos de Risco 

• Físicos 

• Químicos 

• Biológicos 

• Ergonômicos 

• Acidentes 



RISCOS FÍSICOS 
 
Provocados por algum tipo de energia 

 
Ruídos NR15 

Vibrações 
Calor/Frio (Estufa, mufla, IV, bico de 

bunsen, chapa aquecedora, autoclaves, botijão de 
nitrogênio líquido) NR 9 e 15 

Umidade 
Radiação (não ionizante, UV) 

Pressão 
Campo elétrico 

 
 

http://images.google.com.br/imgres?imgurl=http://www.ipen.br/conteudo/upload/200608161404570.radioat01.jpg&imgrefurl=http://www.ipen.br/sitio/?idc=334&h=97&w=97&sz=22&hl=pt-BR&start=18&tbnid=AyiyYW3u39YAcM:&tbnh=81&tbnw=81&prev=/images?q=s%C3%ADmbolos+risco+radiol%C3%B3gico&gbv=2&svnum=10&hl=pt-BR


RISCOS BIOLÓGICOS 

Bactérias 

Fungos 

Vírus 

Protozoários 

Prions (do inglês proteinaceous infectious particles) 

agentes proteicos que não possuem ácidos nucleicos 

(DNA e/ou RNA) que causam doenças 

neurodegenerativas por ex. doença da vaca louca 

 







Relação entre vias de contaminação e doenças 

• Via aérea: tuberculose, varicela 
(catapora), rubéola, sarampo, influenza, 
viroses respiratórias 

 

• Exposição ao sangue e fluidos orgânicos: 
HIV, hepatites B e C 

 

• Transmissão fecal-oral: hepatite A, 
gastroenterite, cólera 

 

• Contato com o paciente: escabiose, 
pediculose, colonização por stafilococos 

 



Agentes Perigosos 

Avaliação de Risco 

Categorias de Risco  

1-4 

Medidas de Contenção 

Níveis de Biossegurança 
1-4 

Barreiras de 
Contenção 

Contribuição da avaliação de riscos nas medidas de Biossegurança. 
Adaptado de Hirata et al., 2012. 





Verificar lista classificando os microorganismos na NR 32 



Classificação de Riscos dos Agentes 
Biológicos 



Níveis de Biossegurança 
Laboratorial 

Existem quatro níveis de biossegurança (NB) de 
laboratórios, que são determinados pelo tipo 
de organismo que está sendo mantido no local. 
A classificação dos laboratórios, em geral, 
coincide com a classificação de risco dos 
agentes biológicos.  

 

Para cada laboratório é necessário observar 
aspectos de construção, tipos de equipamentos 
de proteção, práticas adotadas, etc. 



Níveis de Biossegurança do 
Laboratório 

Fonte: RDC 50/2002. 
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Consideram-se riscos químicos a 

exposição a agentes ou substâncias 

químicas que possam 

causar dano ao organismo através do 

contato com a pele, quando inalados ou 

ingeridos. 

 

Exemplos: Substâncias irritantes, 

oxidantes, corrosivas,  

inflamáveis, partículas de 

 poeira, gases, fumaça,  
névoa, etc. 

RISCOS QUÍMICOS 



Via de 
absorção 

Características da Absorção Fatores que 
favorecem 

Efeitos resultantes 

Pulmonar Mais perigosa, pois o agente 
atinge a circulação 
rapidamente sem sofrer 
metabolismo hepático. 

Concentração, 
volatilidade, tempo 
de exposição. 

Imediatos. Distribuição 
para demais tecidos, 
efeitos sistêmicos. Pode 
deslocar o oxigênio e 
causar asfixia. 

Tópica (pele 
e mucosas) 

Após a permeação (que é 
maior nas mucosas) pode 
atingir capilares. 
 
 
 

Lipossolubilidade, 
PM, área e tempo 
de exposição. 

Queimaduras, irritação, 
alergia. 
 

Oral São parcialmente 
biotransformados no fígado e 
atingem a circulação sistêmica. 

Conteúdo gástrico, 
dose, concentração, 
solubilidade, grau 
de ionização, PM.  

Pode afetar o trato 
gastrointestinal e efeitos 
sistêmicos. 

Possíveis interações entre o agente químico e o organismo: 

Adaptado de Hirata et al 2012. 
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Símbolos de Risco Químico 





RISCOS ERGONÔMICOS 
 

 
 

•Postura inadequada (sentado por longos períodos) 
•Ritmo excessivo (realização de múltiplas tarefas 
com alta demanda cognitiva) 
•Turno prolongado 
•Monotonia/Repetitividade 
•Ambiente desconfortável (muito frio, muito 
quente); 
• Problemas de relações interpessoais no trabalho; 
• Carregar peso excessivo 

 

 

 

 
 

 Qualquer fator que possa interferir nas 

características psicofisiológicas do trabalhador 
causando desconforto ou afetando a sua saúde 





RISCOS DE ACIDENTES 

Qualquer fator que coloque o trabalhador em 

situação de perigo e possa afetar a sua 

integridade. Caracteriza-se por toda ação não 

programada, estranha ao andamento normal do 

trabalho. 
 
Lavação de vidraria, ao encaixar a pêra... 

 

Descarte inadequado de perfurocortantes: ponteiras, 

agulhas... 

 

 

Arranjo físico inadequado.  

 

Piso irregular ou escorregadio. 

 

Sobrecarga na eletricidade. 



 

 

 
 



Jogo dos 7 BioErros 

 



 



 



 



O certo é certo, mesmo que só 
você esteja fazendo! 


